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Workshop für PädagogInnen und Homeschooling-Eltern (Zyklus 1-2) 
 

Lernort Natur – Draussenunterricht 
 
 

Ob Deutsch, Mathematik oder andere Schulfächer im Draussenunterricht: Du 
erhältst ein Buffet an konkreten Ideen. Sie geben dir das nötige Rüstzeug, um 
lehrplanbasierten Draussenunterricht entspannt anzugehen und kompetent 
durchzuführen. 

 
Ein Tag draussen in der Natur am Feuer - inklusive auf dem Feuer gekochtem 
Mittagessen. 
 
 
 
 
 

Inhalte 
 

 Fächerspezifische und überfachliche Ideen für den 
Draussenunterricht, ob auf dem Schulareal, auf der Wiese 
oder im Wald 

 

 «Hosensack-Ideen» ohne Material und Vorbereitung 

 

 Wirkung von Draussenunterricht, Bezug zum Lehrplan 21 
 

 Selbst erleben, wie die Natur Wahrnehmung, Beobach-
tungsfähigkeit und Konzentrationsfähigkeit fördert 

 

 Schnitzen mit dem Taschenmesser 
 

 Gemeinsames Kochen auf dem Feuer 
 

 Eine digitale Sammlung fertiger Unterrichtsideen 
 

 
 

Und am Abend kommst du mit einem Rucksack nach Hause – gefüllt mit  
Erlebnissen und einer Menge Ideen für den Draussenunterricht. 
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Voraus- 
setzungen: 

Interesse am Draussensein mit Kindern und Jugendlichen 
oder am Unterrichten in der Natur 

Leitung: Rahel Schelb, Lehrerin, Kompetenzexpertin, Natur- und 
Wildnispädagogin 

Dauer: Eintageskurs 10-17 Uhr (Zuganschluss 08.34 Uhr ab Bern,  
07.32 Uhr ab Zürich) 

Ort: In unserem Waldschulzimmer in Gsteigwiler (bei Interla-
ken, Nähe Autobahnausfahrt. Mit ÖV erreichbar) 

Teilnehmerzahl: 5-12 Personen 

Kosten:  CHF 250.-*  (Mittagessen über dem Feuer inklusive) 

Hinweis: Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. Nähere Infos  
folgen zeitnah zum Workshop. 

Anmeldung: Mit Namen und Adresse an schelbrahel@gmail.com 

Weitere Infos: www.freiraum-natur.ch 
*Tipp: Die Bildungs- und Kulturdirektion bietet Rückerstattungen für Weiterbildungen an. Je nach Kanton abzuklären. 

 
 
 
 
Nächste Workshop-Termine:  Samstag 27. April 2024 

Samstag 24. August 2024 
 
 
 
Übrigens: Es gibt noch zwei weitere Workshop-Formate mit noch mehr ganz konkreter 
Praxis zum Draussenunterricht. Alle Infos auf www.freiraum-natur.ch. 
 
 
 
Einblick in unser Waldschulzimmer – der Videoclip: 
 
https://www.freiraum-natur.ch/post/unser-waldschulzimmer-in-90-sekunden 

            
                      oder via QR-Code:  
 
 

 

 

 


